LANCOME

OOOOOOOOOOOOOOOOOOOO



LANCOME BEAUTY

AU CCEUR
DE LA BEAUTE LANCOME

Offrez a votre peau un soin Lancome.
Un moment d'harmonie, de calme, de ressourcement,
une parenthese enchantée avec soi-méme.

Une AVENTURE POLYSENSORIELLE, la FUSION PARFAITE du plaisir
et de l'efficacité, pour une plénitude complete du corps et de I'esprit.
Un BONHEUR DELICIEUX pour la peau...
parce qu'une belle peau est une peau heureuse.

Lovée sous de grands voilages blancs,
la cabine Lancéme est un HARMONIEUX COCON.
Aromathérapie, musicothérapie, chromothérapie se relaient

pour le seul BONHEUR DE VOS SENS.
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LANCOME
FUSION MASSAGE

75 ANS D'EXPERTISE ont permis a Lancéme d'identifier
LES MEILLEURES TECHNIQUES DE MASSAGE AU MONDE
- gestuelles d'Orient et d'Occident, savoir-faire millénaires et technologies
de pointe - et de les fusionner pour faire naftre des RITUELS UNIQUES,
a l'efficacité ciblée.
A chaque soin, son « FUSION MASSAGE », prodigué par nos VIRTUOSES :
les meilleures esthéticiennes, et les meilleures ambassadrices

du savoir-faire de Lancéme.
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LA SCIENCE
ET LES SENS

Les soins Lancéme associent des FORMULES BIO-MIMETIQUES
capables de reproduire et relancer les mécanismes naturels de la peau,
des textures surdouées,
et les derniéres avancées de la RECHERCHE NEURO-COSMETIQUE (le domaine
de recherche sur les interactions entre la peau et le systeme nerveux),
pour lier étroitement EFFICACITE ET PLAISIR SENSORIEL.

Une majeure partie de nos soins sont assistés
d'appareils hautement sophistiqués,

a la POINTE DE LA TECHNOLOGIE, pour maximaliser les résultats.
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VISAGE

SOINS D'EXCEPTIONS

Soin Activateur de Jeunesse, 90 mn
POUR REACTIVER LA JEUNESSE DE LA PEAU

Au ceeur de ce soin, I'efficacité de GENIFIQUE, PREMIER ACTIVATEUR DE JEUNESSE
qui relance l'activité des génes pour rajeunir visiblement votre peau.
Un programme anti-dge personnalisé selon les besoins de chaque femme,
il associe I'efficacité de la formule Génifique, a la technologie des ultra-sons,
gui maximise le métabolisme cellulaire. Goltez le plaisir d'un « Fusidon Massage » :
une combinaison d'effleurages relaxants et de manceuvres actives,
pour un résultat peau spectaculaire. Une impulsion de vie se propage
au coeur de votre peau. Rebondie, veloutée, teint parfaitement unifié,
VOTRE PEAU EST VIBRANTE DE JEUNESSE.

Soin Secret de Vie - Visage et Corps, 120 mn
POUR FAIRE RENATTRE LA JEUNESSE DE LA PEAU

Un élixir de jeunesse, rare et précieux... Au cceur du soin,
L'EXTRAIT DE VIE™ est un puissant réactivateur cellulaire capable
de relancer les FONCTIONS ESSENTIELLES DE LA PEAU.
Pour renforcer son efficacité, un massage réflexe dynamise
les influx nerveux de I'organisme. Plus lisse, plus éclatante,
plus ferme, la peau est visiblement plus jeune.
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SOINS ANTI-AGE

Soin Intensif Correcteur Rides, 90 mn
POUR CORRIGER VISIBLEMENT LES RIDES

UN SOIN HAUTE TECHNOLOGIE, aux résultats immédiatement perceptibles.
Une triple efficacité : la technique des ULTRA-SONS pour stimuler intensément
les métabolismes cellulaires cutanés, des mouvements d'effleurage pour lisser et lifter
la peau, et I'action lissante et repulpante immédiate des actifs concentrés
de nos sérums. LES RIDES SONT ATTENUEES, la peau visiblement rajeunie.

Soin Précieux Régénérant et Reconstituant, 90 mn
POUR RELANCER INTENSEMENT L'AUTO-REGENERATION
DE LA PEAU ET LA REDENSIFIER

Ce soin d'avant-garde associe le pouvoir exceptionnel de la formule
ABSOLUE PRECIOUS CELLS, qui reconstruit I'environnement des cellules
souches de I'épiderme pour régénérer intensément la peau,
et la technologie du « MICRO-VACUUM », un appareil équipé de 2 sondes
de micro-aspiration qui stimulent la production de collagene
pour repulper et raffermir la peau. Précieuses sensations sur le cuir chevelu,
le visage et le cou : une alternance de lissages et de pétrissages profonds,
suivie d'un MASSAGE AUX PIERRES DE JADE BLANC, connues en Asie
pour leurs vertus purifiantes. Reposée, régénérée, la peau est plus dense,
plus lisse, plus éclatante.
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SOINS ESSENTIELS

Soin Pureté Extréme, 60 mn
POUR UNE PEAU PURE, FRATCHE, ECLATANTE

Un soin adapté a chaque nature de peau, pour purifier I'épiderme tout en respectant
son équilibre. Effet « PEAU NEUVE » : grace a un nettoyage profond, la peau est nette,
fraiche... tout simplement radieuse.

Soin Hydratant Régénérant, 90 mn
POUR UNE PEAU REVITALISEE, REACTIVEE EN PROFONDEUR

Des textures cocon et des actifs de pointe, choisis pour répondre aux besoins
spécifiques de votre peau. Le shiatsu fusionne avec un massage toni-vasculaire,
dans une gestuelle unique, a la fois REGENERANTE ET RELAXANTE.
Votre peau se ressource, votre esprit se détend...

SOINS SPECIFIQUES

Soin Hydra Harmony - Visage et Corps, 90 mn
POUR HYDRATER ET DESTRESSER PROFONDEMENT LA PEAU

Un parcours zen pour la peau et I'esprit, une évasion a vivre les yeux fermés.
D'abord, un massage « Amma » du dos, selon une technigue ancestrale qui débloque
les flux énergétiques pour APAISER LE CORPS TOUT ENTIER. Puis des manoeuvres
drainantes qui renforcent les défenses naturelles, et enfin des techniques occidentales
de relaxation. Intensément hydratée, désaltérée, profondément déstressée,
la peau s'éveille reposée. Elle renoue avec le bien-étre.

Soin Blanchissant, 90 mn
UNIFIE LE TEINT ET ESTOMPE LES TACHES BRUNES

LUTTE CONTRE L'HYPERPIGMENTATION due au stress émotionnel et environnemental,
contre 'oxydation et la condensation des cellules contenant de la mélanine. La formule
particuliere de ce sérum éclaircissant contient un concentré de technologies de pointe
pour cibler les taches : le SYSTEME GN-WHITE™, renforcé par I'utilisation de
la technologie des ultra-sons et le massage déstressant Fusion, apporte une
TRANSLUCIDITE IMMEDIATE, il affine et lisse le grain de peau tout en limitant I'apparition
des taches brunes et en réduisant considérablement la taille des pores.

Soin Regard Anti-Poches, 45 mn
POUR LE REGARD PLUS VIF

Un soin Expert, pour atténuer les poches résultants d'une micro-circulation ralentie de la zone
oculaire, et qui peuvent survenir a tout age. Il associe des lissages décongestionnants et des
manceuvres drainantes. Le regard est plus vif, plus lumineux, plus pétillant... plus jeune.

Soin Regard Anti-Rides, 45 mn
POUR RETROUVER TOUTE LA JEUNESSE DE SON REGARD

Un soin ultra-ciblé prenant en compte la globalité du regard. Paupieres, patte d'oie, arcades
sourcilieres, haut des pommettes... Toutes les zones et chaque ridule sont traitées par le
« microvacuum » pour re-pulper, estomper, diminuer les rides tandis que le massage spécifique
renforce la nappe musculaire, relaxe et lifte. La profondeur, la longueur et le nombre des rides
diminuent. Et LE REGARD RETROUVE TOUTE SA JEUNESSE...
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CORPS

SOINS ESSENTIELS

Soin Peau Velours, 30 mn ou 60 mn
POUR RETROUVER UN GRAIN DE PEAU LISSE ET VELOUTE

Un gommage expert, qui enchaine des frictions actives
- pour éliminer toutes les cellules mortes et stimuler la circulation sanguine -
et des effleurages relaxants.
Douceur, velouté et toucher SUBLIMES pour PEAU de soie :
une invitation a la caresse.

Soin Energisant, 90 mn
POUR FAIRE LE PLEIN D'ENERGIE ET DE VITALITE

Le soin-booster ! Véritable modelage énergétique, il associe pétrissages,
frictions et effleurages, pressions sur les POINTS SHIATSU
pour relancer les FLUX D'ENERGIE, et manoeuvres drainantes
pour DETOXIFIER L'ORGANISME en profondeur.
Le soin est réalisé avec des huiles essentielles (maté vert, limette, osmanthus,
cardamome, gingembre) choisies pour leurs vertus dynamisantes.
Léger, revigoré, le corps pétille !

SOIN RELAXANT

Le L4, 60 mn
POUR UNE HARMONISATION MUSICALE DES ENERGIES

Au contact de la peau, la vibration sonore du diapason se fait vibration tactile.
La main prend alors le relais, pour transmettre UNE ONDE DE BIEN-ETRE
dans le corps tout entier. Les tensions se liberent, I'esprit s'apaise.

Le modelage alterne les sensations bienfaisantes :
paume de la main, BOULES CHINOISES, mousse crépitante.

Un réel moment de bien-étre et d’harmonie avec soi-méme.

Une découverte sensorielle unique.
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SOINS MINCEURS

Soin Cellulite Control, 60 mn
POUR UNE SILHOUETTE MINCE, FERME ET TONIQUE

Un soin d'attaque, a base d’ACTIFS AMINCISSANTS pour lutter efficacement
contre la cellulite. Il associe une GESTUELLE INNOVANTE de palper-rouler,
de prétrissages profonds, de shiatsu qui régulent I'appétit
et favorisent le DRAINAGE ansi qu'un massage Hara de I'abdomen,
qui améliore les fonctions digestives.

Immédiatement, la peau est plus ferme, plus lisse, plus tonigue.

Soin Galbe Fermeté, 60 mn
POUR REMODELER ET REGALBER LA SILHOUETTE

Un massage manuel associé a la TECHNOLOGIE DES ULTRA-SONS,
pour une double efficacité remodelante. Les ultra-sons stimulent intensément
la production de fibres d'élastine et de collagéne, pour raffermir les contours
de la silhouette, tandis que la technique du palper-rouler
décolle les amas graisseux pour lutter contre la cellulite.
Grain de peau plus lisse, toucher plus ferme, CONTOURS PLUS HARMONIEUX...
moral au beau fixe.
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LES GESTES INCONTOURNABLES

Soin Autobronzant Flash Bronzer Visage, 30 mn
POUR UN HALE DORE NATUREL, EFFET BONNE MINE

Une parenthése « idée-hale », de détente et de bronzage optimal sans soleil.
Massage relaxant du visage, TEINT DORE NATUREL ET PEAU SUBLIME,
comme aprés une journée au grand air... 30 minutes de vacances.

Soin Autobronzant Flash Bronzer Corps, 60 mn
POUR UN HALE DORE NATUREL

Le plaisir du soleil... sans le soleil.
En un TEMPS RECORD ET EN TOUTE SECURITE, ce soin autobronzant
allie la détente du massage a un résultat sans trace.
La peau est douce, satinée, dorée, sublime.
Attention, glamour irrésistible.

Pour étre belle et bien de la téte aux pieds,
ne pas oublier tous LES PETITS PLUS
et LES GESTES INDISPENSABLES.

BEAUTE DES MAINS
BEAUTE DES PIEDS
LES EPILATIONS
LES DECOLORATIONS
LES TEINTURES
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OUVERTURE SUR LE MONDE

Projets d'évasion au bout du monde pour découvrir I'harmonie sur des modes éternels...
Si la sagesse est au bout du chemin, aucune raison de résister aux charmes
de ces aventures inédites.

Europe : Modelage Suédois, 60 mn
Recette suédoise pour un corps purifié, tout dénoué, prét a repartir :
effleurages, frictions, pétrissages, vibrations...

Inde : Modelage Ayurvédique, 60 mn
Au pays de I'harmonie entre le corps et I'esprit, le corps est massé de la téte aux pieds
avec de I'huile chaude. La voix de la sagesse est simplement délicieuse...

Tibet : Modelage Taoiste, 60 mn
L'harmonie est dans le souffle. Pour un rythme parfait, prescription tibétaine
avec modelage sur plexus, cou, dos et ventre. La voix est libre : respirez.

Japon : Shiatsu, 60 mn

Eveillez vos énergies vitales et retrouvez I'narmonie avec cette technique manuelle japonaise.

Thailande : Massage Thai Traditionnel, 60 mn
“Comme si mille ondes de bien-étre parcouraient le corps”... Depuis plus de 2000 ans,
en Asie du Sud, se transmettent les gestes précieux qui détendent et stimulent la vitalité.

Etats-Unis : Soin Minéral, 60 mn
Au creux des pierres chaudes d'Arizona, se cachent les secrets
d'une profonde relaxation. Merveilleux.

Réflexologie Plantaire, 60 mn
Le bonheur est dans le pied : ce massage complet de tradition orientale et occidentale
détend et stimule I'ensemble du corps. Addictif.
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L"HOMME

Vous aussi, vous avez le droit d'étre beau !
Rien que pour vous, Lancome a créé des textures surdouées,
dédiées aux besoins spécifiques de votre peau, et des rituels sur mesure :
c'est le « FUSION MASSAGE » AU MASCULIN.
Une association unique de techniques orientales et occidentales,
pour DETENDRE, REGENERER ET DYNAMISER non seulement la peau,
mais L'ORGANISME TOUT ENTIER.
En une heure, le bien-étre a portée de soin...
En option, avant chaque rituel : un massage d'une demi-heure, EPAULES-TRAPEZE-COU.
Profondément relaxant, intensément bienfaisant...

tout simplement divin !
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SOINS ANTI-AGE

Soin Anti-Age, 90 mn
HALTE REGENERANTE : POUR LUTTER CONTRE LES 1ERS SIGNES DE L'AGE

Ridules du contour de I'ceil, teint terne, signes de fatigue ?
Stratégie d'attaque contre les premiers signes de I'age :
un nettoyage profond pour éclairer le teint, des frictions et pétrissages
revigorants pour revitaliser la peau, des manceuvres drainantes pour ELIMINER
LES TRACES DE FATIGUE, un massage shiatsu du cou
et du torse pour faire le plein d'énergie.
Succeés complet : reboostée, mieux armée face aux agressions extérieures,
VOTRE PEAU EST PLUS FORTE et préserve sa jeunesse.

Soin Ultimate Anti-Rides, 90 mn
HALTE HAUTE PRECISION, LIFTING ET ANTI-RIDES

Le nec plus ultra... DES ULTRA-SONS, pour stimuler intensément les métabolismes
cellulaires cutanés, et la pénétration des actifs dans I'épiderme.

L'appareil est équipé de DEUX SONDES ; I'une pour libérer la peau de toutes ses impuretés,
I'autre pour offrir quatre séquences spécifiques de soin : anti-rides, drainage,
fermeté, lifting. Le soin s'achéve par un massage relaxant du visage.
RESULTATS immédiatement perceptibles ET SPECTACULAIRES :
les rides sont atténuées, la peau visiblement lissée et rajeunie.

Soin Lifting Fermeté, 90 mn
HALTE FERMETE : LE SOIN EFFET 3D, POUR REMODELER LE VISAGE

LE SOIN TRIPLE PERFORMANCE, lifting, anti-rides et fermeté. Effet raffermissant :
des pincements profonds pour stimuler la synthése de collagéne et d'élastine,
combler les rides, et renforcer la charpente musculaire du visage.

Effet remodelant : des MANCEUVRES DE PALPER-ROULER
pour resculpter I'ovale du visage.

EFFET LIFTANT : un masque tenseur, pour révéler une peau plus lisse,
plus tonique... tout simplement plus jeune.
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SOINS ESSENTIELS

Soin Pureté Extréme, 60 mn
HALTE PURETE : PEAU NETTE ET FRATCHE, ECLAT INSTANTANE

Un soin nettoyant adapté aux besoins des peaux masculines, a la fois désincrustant,
hydratant et matifiant. Au programme : nettoyage exfoliant, bain vapeur désincrustant,
masque purifiant. Place au « FUSION MASSAGE » : une association
de SHIATSU et de TECHNIQUES RELAXANTES ET LISSANTES, pour apaiser le visage.
Résultat : la peau est nette, fraiche, tonique, pleine de vitalité.

Soin Hydratant Réconfortant, 90 mn
HALTE DESALTERANTE : POUR ADOUCIR ET ASSOUPLIR LA PEAU

Un soin concu pour réhydrater intensément les peaux masculines.
Il enchaine nettoyage purifiant, masque hydratant et manceuvres de lissage
pour relancer les mécanismes naturels d’hydratation,
puis un MASSAGE SHIATSU du cou, du torse et des trapézes.
Votre peau est souple, lisse, gorgée de VITALITE.
Et vous... au comble du bien-étre.
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LE MOOD BAR

Parfaire votre bien-étre, avec une sélection golteuse et raffinée
de boissons audacieuses et trés bienfaisantes. Pour une détente trés conviviale.

CAFE
Le bon aréme. Le juste velouté. Votre expresso préféré.

LE THE LANCOME
Un mélange de jasmin, de bergamote, de vanille et de fruits rouges aux vertus antioxydants.
Créé pour Lancome par Mariage Fréres.

LE COCKTAIL
Vitaminé ! Pamplemousse et le petit quelgue chose en plus,
pour un must énergétique.

LES EAUX
Pure. Rafraichissante, plate ou pétillante !
Le bien-étre décliné a I'infinie minérale.
LES AROMATIQUES
Désaltérez-vous a la source aromatique de ces forts bio breuvages.
Bienfaisants et agréables, ils ont tout pour vous séduire. Les huiles essentielles
aromatiques ont leurs humeurs et se glissent dans ces potions étonnantes
pour notre total bien-étre.
Choisissez votre cocktail Aroma, en version chaude ou version glacée.
Osez varier les plaisirs : Aromatiques chauds recommandés avec une cuillere de miel.

ZENITUDE : Aromatique anti-stress
(basilic, marjolaine, mandarine, orange, néroli).
OXYGENE : Aromatique plein air
(Sapin, orange, mandarine, cannelle).

FINESSE : Aromatique minceur
(citron, géranium, eucalyptus, geniévre,mandarine, verveine).
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